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คำานำา

 การีเสรีิมสรี้างความเข้้มแข้็งให้้กับชุุมชุนไทยในสห้รีัฐอเมรีิกาเป็นภารีกิจห้ลี่ักที� 
สำาคัญยิ�งปรีะการีห้น่�งข้องกรีะทรีวงการีต่่างปรีะเทศิต่ามนโยบายรัีฐบาลี่ นอกจากการีทำาให้้ชุุมชุนไทยมี
ความเข้้มแข้็งด้านเศิรีษฐกิจแลี่้ว การีส่งเสริีมคุณค่าความเป็นไทยข้องชุุมชุนไทยเป็นสิ�งที�ยั�งยืนแลี่ะ
สามารีถสืบทอดจากรีุ่นส่่รีุ่น โดยเฉพาะการีส่งเสรีิมการีเรีียนการีสอนภาษาไทยให้้กับเยาวชุนไทย
ที�เกิดแลี่ะเต่ิบโต่ในสห้รีัฐอเมรีิกา 
 สถานกงสุลี่ให้ญ่ ณ นครีลี่อสแอนเจลี่ิส จ่งมีแนวคิดจัดทำาโครีงการีผลี่ิต่ห้นังสือ  
แลี่ะสื�อการีสอนภาษาไทยในร่ีปแบบไฟล์ี่อิเล็ี่กทรีอนิกส์ข่้�น  โดยมีวัต่ถุปรีะสงค์เพื�อให้้คร่ีอาสาสมัครีแลี่ะ 
เยาวชุนไทยสามารีถเข้้าถ่งห้นังสือแลี่ะสื�อการีสอนภาษาไทยได้สะดวกแลี่ะใชุ้แพร่ีห้ลี่ายในวงกว้าง  
โดยได้รัีบความอนุเครีาะห์้จากอาจารีย์สาลีี่� ศิิลี่ปสธรีรีม คร่ีแห่้งชุาติ่ ปี ๒๕๔๒ สาข้าการีสอนภาษาอังกฤษ  
ซ่ึ่�งเป็นผ้่คิดค้นห้ลัี่กส่ต่รีการีเรีียนภาษาไทยสำาห้รัีบเยาวชุนไทยในต่่างปรีะเทศิแลี่ะผ้่เขี้ยน “สื�อการีเรีียน 
การีสอน ชุุด สวัสดี” ซ่ึ่�งใชุ้แพร่ีห้ลี่ายในภ่มิภาคยุโรีป มาเป็นผ้่จัดทำาห้นังสือแลี่ะสื�อการีสอนในร่ีปแบบ 
ห้นังสืออิเลี่็กทรีอนิกส์ชุุดนี�ข้่�น  
 โครีงการีผลี่ิต่ห้นังสือแลี่ะสื�อการีสอนภาษาไทยในรี่ปแบบไฟลี่์อิเลี่็กทรีอนิกส์นี� 
เป็นโครีงการีต่่อยอดจากโครีงการี “ทีมครี่อาสาสอนภาษาไทยให้้เยาวชุน” ข้องสถานกงสุลี่ให้ญ่ 
ณ นครีลี่อสแอนเจลิี่ส ซ่ึ่�งได้ผลิี่ต่คร่ีอาสาในพื�นที�เพื�อต่อบโจทย์แลี่ะแก้ไข้ปัญห้าการีข้าดความต่่อเนื�อง 
ข้องการีเรีียนภาษาไทยข้องเยาวชุนไทยในสห้รัีฐอเมริีกา ในชุ่วงการีแพร่ีรีะบาดข้องโควิด - ๑๙  ในปี ๒๕๖๓ 
โดยได้จัดอบรีมคร่ีอาสาสมัครี เมื�อวันที� ๒๑ - ๒๘ เมษายน ๒๕๖๔ โดยเชิุญอาจารีย์สาลีี่� ศิิลี่ปสธรีรีม 
มาเป็นวิทยากรีผ่้บรีรียาย ซึ่่�งมีครี่อาสาสมัครีเข้้ารี่วมจำานวนทั�งสิ�น ๖๐ คน แลี่ะ สมาคมไทยในรีัฐ 
ต่่าง ๆ เชุ่น เนวาดา ย่ทาห้์ แลี่ะแอรีิโซึ่นา ได้เรีิ�มเปิดห้้องเรีียนภาษาไทยในวันห้ยุด รีวมทั�งได้ชุ่วย     
แก้ไข้ปัญห้าการีข้าดแคลี่นคร่ีอาสาจากปรีะเทศิไทยข้องวัดไทยในพื�นที�ต่่าง ๆ  ในรัีฐเข้ต่อาณาอีกห้ลี่าย
แห่้ง 
 สถานกงสุลี่ให้ญ่ ณ นครีลี่อสแอนเจลี่ิส ข้อข้อบคุณอาจารีย์สาลี่ี� ศิิลี่ปสธรีรีม ที�ได้
ใชุ้ความมุ่งมั�น ต่ั�งใจ แลี่ะอุต่สาห้ะในการีจัดทำา ห้นังสือแลี่ะสื�อการีสอนภาษาไทยในรี่ปแบบไฟลี่์
อิเล็ี่กทรีอนิกส์ชุุดนี� แลี่ะห้วังเป็นอย่างยิ�งว่าจะเป็นปรีะโยชุน์ต่่อครี่อาสาสมัครี แลี่ะเยาวชุนไทยใน
สห้รีัฐอเมรีิกา ต่ลี่อดจนชุ่วยส่งเสรีิมให้้เยาวชุนไทยมีความรีักภาษาแลี่ะวัฒนธรีรีมไทยแลี่ะผ่กพัน
กับปรีะเทศิไทย แลี่ะเต่ิบโต่เป็น “ยุวท่ต่” ชุ่วยส่งเสรีิมแลี่ะเผยแพรี่ความนิยมไทยในสห้รีัฐอเมรีิกา
ต่่อไป

                                                                   สถานกงสุลี่ให้ญ่ ณ นครีลี่อสแอนเจลี่ิส
        กันยายน พ.ศิ. ๒๕๖๔  



คำาชีี้�แจัง

 แบบฝึึกเสริีมทักษะภาษาไทย สวัสดี ๑ เล่ี่มนี� เป็นอีกเล่ี่มห้น่�งที�ผ้่เขี้ยน จัดทำาข่้�น

เพื�อใชุ้ปรีะกอบห้นังสือเรีียน ภาษาไทยเต่รีียมทักษะเบื�องต่้น สวัสดี ๑ ต่ามห้ลี่ักส่ต่รี       

ภาษาไทยพื�นฐาน สำาห้รัีบคนไทยในต่่างแดน พุทธศัิกรีาชุ ๒๕๕๓

 แบบฝึึกเสริีมทักษะภาษาไทย สวัสดี ๑ เล่ี่มนี� เป็นกิจกรีรีมเกี�ยวกับการีเสริีม

ทักษะการีฟัง - พ่ด เรืี�องใกล้ี่ตั่วแลี่ะพยัญชุนะไทย ต่ามแผนการีจัดการีเรีียนร้่ีจากห้นังสือ

เรีียน ภาษาไทยเต่รีียมทักษะเบื�องต้่น สวัสดี ๑ แบบฝึึกเสริีมทักษะเล่ี่มนี�จะเป็นสื�อที�ชุ่วย

ซึ่ำ�า ยำ�า ทวนให้้ผ้่เรีียนเข้้าใจบทเรีียนยิ�งข่้�น

 ห้วังเป็นอย่างยิ�งว่า แบบฝึึกเสริีมทักษะภาษาไทย สวัสดี ๑ เล่ี่มนี�จะเป็น

ปรีะโยชุน์ต่่อผ้่เรีียน แลี่ะคร่ีอาสาสมัครี ห้ากมีข้้อเสนอแนะใด ๆ โปรีดกรุีณาแจ้งให้้ผ้่เขี้ยน

ทรีาบจักเป็นพรีะคุณยิ�ง เพื�อจะได้นำาไปปรัีบปรุีงแลี่ะพัฒนาสื�อให้้มีปรีะสิทธิภาพยิ�งข่้�น

  

              สูาลีั�  ศิิลัปสูธรรม
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ชี้ ง
ค

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้

๒๐



หั้ว

ต่า

จม่ก

ข้า

ห่้

ปาก

มือ

เท้า

๒๑

โยงเสู้นคำากับอวัยวะขีองร่างกาย

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๔ แผนที� ๙
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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มือ
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๒๓

โยงเสู้นคำากับอวัยวะขีองร่างกาย

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๔ แผนที� ๑๐
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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๑๐.

ก
ค
ว

ขี ซ

ทำาเคร้�องหมาย X หน้าข้ีอที�ครูออกเสีูยง

๒๕
แบบทดสูอบบทที� ๔



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๕ แผนที� ๑๑

ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

๒๖



ทำาเคร้�องหมาย X ทับสัูตว์ที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับคำาที�ครูออกเสีูยง

แมว

ไก่ นก

หมา

ปลัา

หมู

๒๗



โยงคำากับภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้

๒๙



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๕ แผนที� ๑๒

โยงคำากับภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้

๓๑



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๕ แผนที� ๑๓

โยงคำากับภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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แบบทดสูอบบทที� ๕



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๖ แผนที� ๑๕

ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

๓๗



องุ่น

มะลัะกอ กล้ัวย

สู้ม

แตงโม

มะม่วง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับผลัไม้ที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับคำาที�ครูออกเสีูยง

๓๘



โยงคำากับภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๖ แผนที� ๑๗
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๗ แผนที� ๑๘

ทำาเคร้�องหมาย X ทับบุคคลัที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับคำาที�ครูออกเสีูยง
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โยงคำากับภาพื้
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น้อง

พีื้�

๔๘



ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ตรงกับรูปภาพื้

ห ย สูลั

สู

สู

สู

ลั

ลั

ลั

ย

ย

ย

ห

ห

ห

๕๑



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๗ แผนที� ๒๐

โยงคำากับภาพื้

แม่

พ่ื้อ

น้อง

พีื้�

๕๒



ภ ก ค จั ถ
ชี้ ซ น ขี ม

ง ว ฃ ฆ ศิ ฉ
ฎ ฌ ญ่ ฅ ฐ ณ
ฏ ฑ ท ด ฒ ต
ธ บ ป ร ผ ษ

ย ฝึ ฬ ฟ พื้
อ ฮ ห ลั สู

ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
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โยงคำากับภาพื้

โรงพื้ยาบาลั

ตลัาด

บ้าน

โรงเรียน
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โยงสูถานที�กับอาชีี้พื้
๖๔



โยงสูถานที�แลัะอาชีี้พื้ กับคำา

ครู

โรงพื้ยาบาลั

พื้ยาบาลั

แม่ค้า

บ้าน

โรงเรียน

๖๕



ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
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แบบทดสูอบบทที� ๘

ก. ขี. ค.
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ฮ
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๓
ทำาเคร้�องหมาย X หน้าข้ีอที�ครูออกเสีูยง
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๙ แผนที� ๒๕

แกง ข้้าว

นม

ผัด นำ�า

๖๘



ทำาเคร้�องหมาย X ทับคำาที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวโยงคำากับภาพื้

ผัด นำ�า

แกง

ข้ีาว นม
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โยงอาหารกับคำา

ผัด

นำ�า

แกง

ข้ีาว

นม

๗๐



เขีียนพื้ยัญ่ชี้นะที�หายไป
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๙ แผนที� ๒๖
๗๒



ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง

แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
ฏ
ท
ฆ
น
ม

ฮ
ชี้
ฒ
บ
ย
ห

ฉ
ซ
ว
ษ
ร

ค
ฌ
ป
ผ
ฬ

ฝึ
ญ่
ต
ถ
ณ
อ

ง
ก
ฃ
ฟ
ด
ขี

จั
ฐ
ธ
ภ
สู
ลั

ฑ
ฎ
ฅ
ฟ
ศิ

๗๓



แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๙ แผนที� ๒๗

ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

๗๔



ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
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แบบทดสูอบบทที� ๙

ก. ขี. ค.

ก. ขี. ค.
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ค.

ย

ก. ขี. ค.
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๕
ทำาเคร้�องหมาย X หน้าข้ีอที�ครูออกเสีูยง
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๑๐ แผนที� ๒๘ ๗๗



เขีียนพื้ยัญ่ชี้นะที�หายไป
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ทำาเคร้�องหมาย X ทับภาพื้ที�ครูออกเสีูยง

แล้ัวโยงคำากับภาพื้

กระโปรง รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง หมวก
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โยงภาพื้กับคำา

กระโปรง

รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง

หมวก
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ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
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โยงภาพื้กับคำา

กระโปรง

รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง

หมวก
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เขีียนพื้ยัญ่ชี้นะที�หายไป
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โยงภาพื้กับคำา

กระโปรง

รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง

หมวก
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ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
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โยงภาพื้กับคำา

กระโปรง

รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง

หมวก

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๑๐ แผนที� ๒๙
๘๖



เขีียนพื้ยัญ่ชี้นะที�หายไป
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โยงภาพื้กับคำา

กระโปรง

รองเท้า

เสู้�อ

กางเกง

หมวก

แบบฝึึกเสูริมทักษะบทที� ๑๐ แผนที� ๓๐
๘๘



ทำาเคร้�องหมาย     ทับตัวพื้ยัญ่ชี้นะที�ครูออกเสีูยง
แล้ัวนำามาเรียงใหม่ให้ถูกต้อง
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แบบทดสูอบบทที� ๑๐

ก. ขี. ค.
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๖
ทำาเคร้�องหมาย X หน้าข้ีอที�ครูออกเสีูยง
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ช้ี้�อ สาลีี่�   ศิิลี่ปสธรีรีม
วุฒิทางการศึิกษา ครุีศิาสต่รีมห้าบัณฑิิต่  ( ค.ม. )     
 จุฬาลี่งกรีณ์มห้าวิทยาลัี่ย
ตำาแหน่งปัจัจุับัน ข้้ารีาชุการีบำานาญ

เกียรติภูมิที�ได้รับ
พื้.ศิ.  ๒๕๔๑ คร่ีผ้่สอนดีเด่น ข้องเข้ต่การีศ่ิกษา  ๕
พื้.ศิ.  ๒๕๔๒ คร่ีแห่้งชุาติ่สาข้าการีสอนภาษาอังกฤษข้องสำานักงานเลี่ข้าธิการีสภาการีศ่ิกษา
 ผ้่เขี้ยนข้อข้อบพรีะคุณศิาสต่รีาจารีย์กิต่ติ่คุณสุมน  อมรีวิวัฒน์   คุณห้ญิง ดรี. กษมา  วรีวรีรีณ ณ อยุธยา
อดีต่เอกอัครีรีาชุท่ต่ ดรี. ชัุยยงค์  สัจจิพานนท์  แลี่ะรีศิ.นรีาพรี จันทร์ีโอชุา ที�ให้้การีสนับสนุนส่งเสริีมแลี่ะเป็น
กำาลัี่งใจในการีเขี้ยนสื�อชุุด  สวัสดี  ด้วยดีเสมอมา 

ประสูบการณ์ในการทำางาน
 - เป็นคณะกรีรีมการีจัดทำาห้ลี่ักส่ต่รีภาษาอังกฤษ ปีพุทธศิักรีาชุ ๒๕๓๙ แลี่ะ ห้ลี่ักส่ต่รีกลีุ่่มสารีะ 
การีเรีียนรี่้ภาษาต่่างปรีะเทศิ ปีพุทธศิักรีาชุ ๒๕๔๔ แลี่ะ ๒๕๕๑
 - วิทยากรีอบรีมเกี�ยวกับเทคนิคการีสอนภาษาอังกฤษให้้ห้น่วยงานรีาชุการีแลี่ะห้น่วยงานทั�วไป
 - มีผลี่งานด้านวิจัยแลี่ะเอกสารีทางวิชุาการีจำานวนห้ลี่ายเล่ี่ม
 - เข้้าร่ีวมโครีงการีสอนภาษาไทยแลี่ะวัฒนธรีรีมไทยในต่่างแดนกับคณะครุีศิาสต่ร์ีจุฬาลี่งกรีณ์
มห้าวิทยาลัี่ย โดยไปสอนที�ปรีะเทศิสห้รัีฐอเมริีกา แลี่ะปรีะเทศิออสเต่รีเลีี่ย
 - อบรีมเกี�ยวกับเทคนิคการีสอนภาษาอังกฤษที�ปรีะเทศิอังกฤษแลี่ะออสเต่รีเลีี่ย
 - ได้รีับเชุิญจากสถานเอกอัครีรีาชุท่ต่ไทยแลี่ะสมาคมไทยต่่าง ๆ ในปรีะเทศิสห้รัีฐอเมริีกา เบลี่เยียม
ฝึรัี�งเศิส เกาห้ลีี่ใต้่ อินโดนีเซีึ่ย  สวิต่เซึ่อร์ีแลี่นด์  อิต่าลีี่  เยอรีมันนี  สวีเดน  สเปน  เดนมาร์ีก  ลัี่กซัึ่มเบิร์ีก  แลี่ะ
นอร์ีเวย์ ให้้ไปเป็นวิทยากรีอบรีมคร่ีอาสาสมัครีสอนภาษาแลี่ะวัฒนธรีรีมไทยรีวมทั�งดำาเนินการีสอนเด็กไทยแลี่ะ
เด็กสองชุาติ่พันธ์ุ  ณ  ปรีะเทศินั�น ๆ

ประวัติผู้เขีียน

 แลี่ะข้อข้อบคุณสถานกงสุลี่ให้ญ่ ณ นครีลี่อสแอนเจลิี่สที�ได้สนับสนุนการีจัดทำาห้นังสือแบบเรีียนใน
ร่ีปแบบเล่ี่ม E-book เพื�อเผยแพร่ีให้้เยาวชุนไทยในสห้รัีฐอเมริีกาได้ใชุ้ปรีะโยชุน์ในวงกว้างต่่อไป 
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หมายเหตุ : ห้นังสือ “สูวัสูดี” ร่ีปแบบอิเล็ี่กทรีอนิกส์นี� มีวัต่ถุปรีะสงค์เพื�อเผยแพร่ี

ให้้ปรีะชุาชุนไทย ในสห้รีัฐอเมรีิกาใชุ้ปรีะโยชุน์เป็นสื�อการีเรีียนการีสอนภาษาไทย 

โดยไม่มีค่าใชุ้จ่าย แลี่ะห้้ามผลิี่ต่ซึ่ำ�าเพื�อจำาห้น่ายในเชิุงพาณิชุย์





๑
แบบฝึึกเสูริมทักษาภาษาไทยระดับเตรียมทักษะเบ้�องต้น


